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Au centre sportif A partir de 13h00: Matchs entre

les équipes jeunes
A partir de 15h00: Matchs entre
les associations

‘Roll Delles"

Av. des Villes jumelées

Mondorf-les-bains

Barbecue et boissons sur place,
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Réseau Psy Ashl.

Die ,Réscau Psy - Psychesch Héllef dobaussen Asbl.“ ist ein ge-
meinniitziger Verein. Seine Aufgabe ist die Betreuung von Per-
sonen mit psychischen Leiden. Die Leistungen der Vereinigung
umfassen u.a. offene Begegnungen, Unterstiitzung und Be-
treuung, die der besonderen Situation der Patienten angepasst
sind, wobei stets deren personlichen Werte und Entscheidungen
beachtet werden.

Das multidisziplinére Team besteht aus Psychiatern, Psycho-
logen, Sozialarbeitern, Sozialpidagogen, Krankenpflegern sowie
Fachpflegern fiir Psychiatrie, Ergotherapeuten, Erziehern und Se-
kretdrinnen,

Der Verein betreut in Esch/Alzette diverse Einrichtungen fiir Er-
wachsene, wie z.B. die Beratungsstelle ,Oppen Dir*, die Tages-
einrichtung ,Villa Reebou, mit strukturierten Aktivitaten wie
Kochkursen und kiinstlerischen Workshops, oder noch die Be-
gegnungsstitte , Kasparhaus®. Eine weitere Beratungsstelle gibt es
in Grevenmacher.

Quelle und weitere Infos: www.reseaupsy.lu.

~ Alle zusammen

Claude Molinaro

Am Samstag findet in Mon-
dorf ein inklusives Basket-
ballturnier, organisiert von
der Vereinigung ,Réseau
Psy", statt. An Schizophre-
nie erkrankte Patienten treten
gegen die Teams der Special
Olympics und des Basketball-
klubs Avanti Mondorf an

LEs soll ein schéner Tag werden,
mit dem Ziel, Sport als Mittel
zur sozialen Integration und Ak-
zeptanz zu nutzen.“ Die Krank-
heit und das damit verbundene
Handicap sollen dabei nicht
im Vordergrund stehen, son-
dern ganz einfach die Freude am
Sport, erkldrt Patrick Stork, Er-
zieher beim ,Réseau Psy“. ,Es ist
das erste Turnier dieser Art, doch
ich hoffe sehr, dass es nicht das
letzte sein wird.*

Die Arbeit der Vereinigung, die
vor allem im Siiden des Landes
aktiv ist, besteht darin, psychisch
kranke Menschen in ihrem Alltag
zu unterstiitzen und ihnen zu er-
moglichen, so weit wie moglich
selbststiandig zu leben. Sport sei
dabei ein geeignetes Mittel, um
sie auf ein soziales Leben vorzu-
bereiten. ,An Psychose erkrankte
Menschen leben mit perma-
nenten Angsten, was es schwie-
rig macht, sie in die Berufswelt
oder einfach nur in eine normale
Sportgruppe zu integrieren.”

Die Teilnehmer am Basket-
ballturnier sind die gleichen Per-
sonen, die regelmifRig an den
Aktivitdten der Sportgruppe
des ,Réseau” teilnehmen. Diese
trifft sich einmal pro Woche in
einer Escher Schulsporthalle.
Dabei werden allerdings nicht
nur Basketball, sondern ganz all-
gemein Kollektivsportarten trai-
niert.

Durch die gemeinsame sport-
liche Aktivitit sei langsam eine
Vertrauensbasis aufgebaut wor:
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Patrick Stork

Erzieher beim ,Rése

den, die es nun ermoglicht habe,
dass die Patienten einen weite-
ren Schritt gehen: gegen fremde
Leute spielen, wenn gleichzeitig
auch Zuschauer anwesend sind.
Die Patienten werden mit ihren
Betreuern gemeinsam in einer
Mannschaft spielen. Etwaige
Angste vor dem Turnier gebe es
noch nicht, sagt Stork: ,Alle sind
begeistert. Die Veranstaltung or-
ganisiert er zusammen mit den
Verantwortlichen von Avan-
ti Mondorf und der Basket-
ballmannschaft der Special
Olympics, deren Spieler ebenfalls
am Turnier teilnehmen werden.
Stork erzihlte Yves Braun,
einem Bekannten, der beim Mon-
dorfer Basketballklub aktiv ist,
von der Idee eines gemeinsamen
Turniers. GroRe Uberredungs-
kunst benétigte er nicht, rannte
er doch quasi offene Tiiren ein.
LFiir uns ist es eine einzigartige
Gelegenheit, bei einer solchen
Initiative mitzumachen®, sagt
Braun. Das Datum sei insofern

Sport baut Bricken

perfekt gewesen, als es mit der of-
fiziellen Abschlussfeier der Klub-
saison zusammenfillt. ,So kann
den Sportlern des ,Réseau Psy’
noch etwas mehr geboten wer
den. Es ist aber kein tibliches Tur-
nier, der SpaR an der Sache wird
im Vordergrund stehen. Nicht
die erste Mannschaft des Vereins
wird auflaufen, sondern ein Mix
aus Veteranen und aktiven Spie

lern

Auch bei den Special-Olympics-
Basketballern steht der SpaR im
Vordergrund, erkldrt deren Ver-
antwortlicher Marco Rock. Die
gemischte Mannschaft ist vor ein
paar Tagen aus Berlin zuriick-
gekehrt, wo sie bei den ,World
Games Berlin 2023“ voriges
Wochenende eine Goldmedaille
gewonnen hat. ,Bei uns lautet
die Devise: Ich will gewinnen,
aber wenn es nicht moglich ist,
bin ich froh, dabei zu sein. Der
SpaR soll im Vordergrund ste-
hen, aber wenn man plotzlich im
Finale steht, wie in Berlin, dann
will man auch gewinnen. Es sei
zwar das erste Mal, dass sie gegen
die Spieler des ,Réseau Psy* an-
treten, doch ,wir nehmen Ein-
ladungen zu Turnieren immer
gerne an*, sagt Rock.

Das Turnier beginnt am Sams-
tag um 15.00 Uhr im Roll-Delles-
Sportzentrum in Mondorf. Neben
dem Basketball wird dem Publi-
kum ein Rahmenprogramm mit
Springschloss, Musik und Tom-
bola geboten. Ab 13.00 wird dort
unter freiem Himmel auch ein
Streetballturnier ausgetragen (Im
Unterschied zu herkommlichen
Basketball wird dabei meistens
drei gegen drei auf einen Korb
gespielt). Dass die beiden Events
nun am selben Tag stattfinden, sei
aber laut Yves Braun von Avanti
Mondorf dem Zufall geschuldet.



